Frihstuck

MONTAG BIS FREITAG 09:00 BIS 12:00 UHR. AM WOCHENENDE
UND AN FEIERTAGEN FUR LANGSCHLAFER VON 09:00 BIS 13:00 UHR.

FRANZOSISCHES FROHSTOCKe0

Starte in den Tag mit einem Croissant mit
Butter & Marmelade inklusive Kaffee oder
Cappuccino. is

FROHSTOCK FOR 1 ODER 2 590 1890

Butter, Kase, Schinken, Marmelade, Honig,
Kaiser-brotchen & Sonnenblumenkern-
brfjtchen. 4,9,A,C

_______________________________

' + kleiner Obstsalat 3,90 | fiir zwei 7,80 ¢ IJ
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VEGIE FUR 1 ODER 2 9501890 ¢

Butter, Kase, pikanter Paprika-Hummus,
Marmelade, Honig, Kaiserbrotchen &
Sonnenblumenkernbrotchen. 467911

_______________________________

' + kleiner Obstsalat 3,90 | fur zwei 7,80 IJ
" 1
. + Gekochtes Ei 1,40 | fur zwei 2,80 1 !

I
\ |

ROHREI 6901(7)

Mit Cherrytomaten, Zwiebeln & Schnittlauch.

Dazu Salat und Wurzelbrot. 14912

———————————————————————

'+ Bacon 2,90 . -

+ Hausgebeizter Lachs 3,90.!

1
1
A e e e e e ———————————

mach es doppelt
fur + 2,50

EGG BENEDICTo,%

Pochiertes Ei mit gerdstetem Brioche,
hausgemachter Sauce Hollandaise,
Rucola & Bacon. 1,4,9,12,A,B,C

EGG MONTREAL 5,90

Pochiertes Ei mit geréstetem Brioche.
Dazu hausgebeizter Lachs, Krauter-
Creme-Fraiche & Rucola. 1243

FROHSTUCKSBOWLs g0 -7
Alpro-Joghurt mit Knusper-Musli,
frischem Obst, Cranberrys, Nissen,
Agavendicksaft & Chiasamen. s9,11,13¢

NEU: Mit Alpro-Joghurt! )

HAUSGEMACHTE PANCAKES 7,50(7]

Mit Naturjoghurt, Schoko-Knusper,
Ahornsirup & warmer Toffee-Solie. 149

AVOCADO-SCHNITTE 5907

Frisches Sauerteig-Brot mit Avocado-
Guacamole, Feta, einem pochierten Ei,
buntem Salat & Chia-Samen. 149,12

_____________________ .

[ Avocado-Guacamole 2,90 . </ Q ;RISSACFHT BEPRESSTER
Gebackener Bacon 2,90 .. & ToRAFTb2s0a%0
Hausgebeizter Lachs 3,90. Q@‘.‘QQQ\} MIMOSA 021 .50
Spiegelei (2 EiEF) 2,90, ((Ql\b Prosecco, Orangensaft.

Gekochtes Ei 1,40, @

Croissant 1,90 ... @
Kaiserbrotchen 1,50. @

A NN - - - - -

Obstsalat 3,90¢c @

- O . O O O O O S O S O S O S O O O . . .

Pikanter Paprika-Hummus 2,50 s9,11 </

Sonnenblumenkern-Brdtchen 1,509 7

ANDERS KICKSTARTER
[0,4L] 5,50

Hausgemachter Smoothie aus
frischem Obst.

SMOOTHIE ,TRUE
FRUITS™ [0,25114,50

In den Sorten
yellow | purple | pink | green

Was steckt drin? — Unsere Allergenliste:
1 Eier 2 Fisch 3 Krebstiere 4 Milch 5 Sellerie 6 Sesamsamen 7 Schwefeloxide und Sulfite
8 Erdniisse 9 Gluten 10 Lupine 11 Schalen- und Hilsenfriichte 12 Senf 13 Sojabohnen

14 Weichtiere A Konservierungsstoffe B Farbstoff C Antioxidatiosmittel D StiRungsmittel

E Phosphat F geschwefelt G chininhaltig H Koffein Geschmacksverstarker J geschwarzt
K gewachst L Alkohol - Alle Preise in Euro inkl. der gesetzl. MwSt.-

(] vegan

(] vegetarisch

ANDERS



Ab 12.00Uhr...

DAVOR SUPPEN

FROHLINGSKRAUTER 6507

Kr&jstliche ,Kleinigkeiten” als Cremesuppe aus frischen
Vorspeise oder Snack. Gartenkrautern mit gebackenen
Kichererbsen. Dazu Wurzelbrot.

SNACK-SAMPLER 1490 49,11

[gut zum Teilen] KARTOFFEL- .
Parmaschinken, Kalamata-Oliven, Fetakése, WALDPILZ 690 ¢
pikanter Paprika-Hummus, Feta-Oliven-Aufstrich, Serviert mit Wurzelbrot. 4

knusprige Blumenkohl-Wings & Wurzelbrot. 67,911,

AVOCADO-SNACK 5,90 ~(/

Hausgemachte Avocado—Guat::amole, B A G E I.S & C 0 .

serviert mit Wurzelbrot. ¢

HAM&CHEESE-BAGEL 7,90
Mit Schinken, CocktailsolRe &
Gurke. Uberbacken mit
Emmentaler. Mit buntem
Blattsalat. 9,12,B

HAUSGEMACHTER P
FETA-OLIVEN-AUFSTRICH 5,90 ¢

i Serviert mit Wurzelbrot. ss

Mit Creme-Fraiche, Radieschen,

Cherrytomaten, Gurke & Krautern. 1249 lauch alkoholfrei]

PIKANTER PAPRIKA-HUMMUS s50~7 | | LACHSBABEL 70
Hausgemachter Hummus mit Paprika. i Knuspriger Bagel mit haus-
Zum snacken mit Gurke & Radieschen. ! gebeiztem Lachs, Avocado-
Serviert mit Wurzelbrot. 67,1 ! Guacamole & Gurke.
e ek Mit buntem Blattsalat. 25
CRISPY MAKI-ROLL s90 ¢/ QUICHE 650 (7
Knusprig gebackene Sushirolle mit Frischkase- Hausgemachte Quiche mit
Gemiise-Fullung. Dazu SojasoRe, Wasabi, Blattspinat, Fetakase, Cherry-
Miso-Majo & eingelegter Ingwer. 151307¢: tomaten und roten Zwiebeln.
Nmmaweifiriae PY NeU: vie ¥ Mit buntem Blattsalat. 1s
 Dazu Hausgebeizter Lachs +3,90: | \dimabilis
| I
BEEF-TATAR [80g] 13,90 ! —
Frisches Tatar vom Rind mit unserer Haus- ! AN D ERS /20 ~ E
marinade. Dazu Avocado-Guacamole, Salat ' = B
und Wurzelbrot. 5,7,9,12,13,8,¢c0 E A P E R I TI v 0 ’?" = I
+ Wachtel-Spiegelei 1,30 : ‘) ! [0,2L] 4,90 o
| + Steakhouse Pommes 2,90 | | Bols Dry Orange, -
_________________________________ . Limette, Zucker, = E
HAUSGEBEIZTER LACHS 8,90 , Orangensaf’[} :
Auf warmer Parmesan-Krauter-Waffel. ! Maracujasaft !
| |
| I
I |

Was steckt drin? — Unsere Allergenliste:

1 Eier 2 Fisch 3 Krebstiere 4 Milch 5 Sellerie 6 Sesamsamen 7 Schwefeloxide und Sulfite 7 H

8 Erdnilsse 9 Gluten 10 Lupine 11 Schalen- und Hilsenfriichte 12 Senf 13 Sojabohnen Qh_-’f VEgEtarl SC h

14 Weichtiere A Konservierungsstoffe B Farbstoff C Antioxidatiosmittel D StiRungsmittel - veegan

E Phosphat F geschwefelt G chininhaltig H Koffein Geschmacksverstarker J geschwarzt kL g

K gewachst L Alkohol - Alle Preise in Euro inkl. der gesetzl. MwSt.-



Ab 12.00Uhr...

HAUSGEMACHTE RAVIOLI 1590 7

Gefullt mit Ricotta, Parmesan &
Krautern. Mit getrockneten Tomaten,
geschmortem Spitzkohl, Cherrytomaten,
Rucola & gerosteten Pinienkerne. 49,7,11,12

HONEY-BBQ-
LACHS-PASTA 1350

Penne mit geschmortem Fenchel,
Petersilie, getrockneten Tomaten und
Honey-BBQ- Lachs-Flakes. 2,49

PASTA ROMESCO 590 7

Penne mit Romesco-Pesto aus gerosteter
Paprika, Parmesan, Mandeln und Knoblauch.
Dazu Rucola und gerostete Kerne. 7,9,12

J

ZUR PASTA

Knuspriges Hihnchen 3,90
Steakstreifen 5,90
Tempura-Tofu 3,90 szre
Blumenkohl-Wings 3,90 e <7
Parmesan 2,00 1477
BBQ-Lachs-Flakes 3,90

S

o

Unser wechselndes Mittagsangebot. 9,90
[Von Montag bis Freitag ab 12:00Uhr]

Was steckt drin? — Unsere Allergenliste:

1 Eier 2 Fisch 3 Krebstiere 4 Milch 5 Sellerie 6 Sesamsamen 7 Schwefeloxide und Sulfite 7 H

8 Erdnilsse 9 Gluten 10 Lupine 11 Schalen- und Hilsenfriichte 12 Senf 13 Sojabohnen Qh_-’f VEgEtarl SC h

14 Weichtiere A Konservierungsstoffe B Farbstoff C Antioxidatiosmittel D StiRungsmittel - veegan

E Phosphat F geschwefelt G chininhaltig H Koffein Geschmacksverstarker J geschwarzt kL g

K gewachst L Alkohol - Alle Preise in Euro inkl. der gesetzl. MwSt.-



Anders Menu

AB 12:0

0 UHR.

NEU: mit

GESCHMORTE LAMMHUFTE 15,9
Mit cremiger Parmesan-Polenta, %
Schmorkarotten, glasierten Balsamico-
Rotwein-Schalotten & Thymian-Jus. 1457
BBA-RINDERBRUST 159

12 Stunden geschmorte Rinderbrust

mit hausgemachter BBQ-Sol3e, Cole Slaw &
gebackenen Rosmarinkartoffeln. 1451240
TAFELSPITZ 1990 .
Rosa gebratener Kalbstafelspitz Ratatouille!
mit Kartoffel-Gemuse-Stampf,
Spitzkohl| & Schmorkarotten, frischem
Meerrettich, marinierten Krautern &
Rotwein-Jus. 1457912

BEEF-TATAR [160g] 18,90
Frisches Tatar vom Rind mit unserer
Hausmarinade. Dazu Avocado-Guacamole,
Salat und Wurzelbrot. s,7,9,12,13,8,c,0

- J

————————————————————————

+ Wachtel-Spiegelei 1,30 :
+ Steakhouse Pommes 2,90

————————————————————————

heut

FLAT IRON STEAK 28 Tage dry aged 22,50

Rosa gebratenes Steak von schottischem

Donald Russel Rind. Dazu gebratener
gruner Spargel, ,Anna-Kartoffeln®,
marinierter Rucola & Rotwein-Jus. 457,12

CHICKEN MARYLAND 179

Knusprig gebackenes Hihnchen mit unserer

cremigen Parmesan-Polenta & mediterranem
Ratatouille. 149

GEBRATENES HEILBUTTFILET 21,9

Mit Pastinaken-Plree, buntem Zucchini-

Gemuse, getrockneten Tomaten, Zitronen-
Beurre-Blanc & mariniertem Rucola. 247

UNSER VEGANER TIPP:

/.:;"

f

‘fx

KICHERERBSEN-CURRY 1590~

Mit Kichererbsen & Linsen, knusprig

gebackenen Blumenkohl-Wings, Reispasta
& marinierten Krautern. ssiuare,

[
!

DIPS

Avocado-Guacamole sc2,90
Pikanter Paprika-Hummus 2,50 65,11
Wasabi 1,00 138

CocktailsofSe 1,00 1

Majo 1,00 19

Miso-Majo 1,00 19,13

Ketchup 1,00 o

F | I N - - I - - _l
LI LI LI LI _—

BEILAGEN
Pommes Steakhouse-Style 2,90 @

Kartoffel-Gemuse-Stampf 2,904
Anna-Kartoffeln 3,904 @
Gemischter Salat 4,90 @
Blumenkohl-Wings 3,90 ssei -
Tempura Tofu 3,90 s13re:7
Knuspriges Hihnchen 3,905
Steakstreifen 5,90

oo T T s T T 7

Was steckt drin? — Unsere Allergenliste:

1 Eier 2 Fisch 3 Krebstiere 4 Milch 5 Sellerie 6 Sesamsamen 7 Schwefeloxide und Sulfite
8 Erdniisse 9 Gluten 10 Lupine 11 Schalen- und Hilsenfriichte 12 Senf 13 Sojabohnen
14 Weichtiere A Konservierungsstoffe B Farbstoff C Antioxidatiosmittel D StiRungsmittel
E Phosphat F geschwefelt G chininhaltig H Koffein Geschmacksverstarker J geschwarzt
K gewachst L Alkohol - Alle Preise in Euro inkl. der gesetzl. MwSt.-

e e e e e e e e e e e e e — — J
(] vegetarisch
=/ vegan



Grun & Gesund

AB 12:00 UHR.

LIME SALAT BOWL 1350 77

Bowl mit Taboulé, Fetakase, Cherrytomaten,
Karotte, Gurke, Blattsalat, mariniertem
Rotkohl & Spicy-Ginger-Lime-Dressing. 45
Tipp: Wir empfehlen knuspriges Hihnchen.

SUPER SALAT BOWL 1390 7

Bowl| mit Pastareis, Edamame, Feige,
Avocado-Guacamole, eingelegter gelber
Beete, Karotten, Blattsalat, pikantem

Paprika-Hummus & Preiselbeerdressing. cs
Tipp: Wir empfehlen Tempura Tofu dazu.

CHICKEN-CEASAR-SALAT 14,90

Romanasalat mit Cherrytomaten,
Baconcrunch, gehobeltem Parmesan,
Graubrot-Croutons & Ceasar-Dressing. Dazu
knusprig gebackenes Huhnchen. Serviert
mit Wurzelbrot. 1,2,4,7,9,12,A,C

LIEBLINGSSALAT 14,90

Blattsalat, Orange, Avocado, Granatapfel-
kerne, Fenchel, Edamame, Honey-BBQ-
Lachs-Flakes & Balsamicodressing. cs:

(- - T T T T EEEEEE = N I{ —————————————— ~
| |
f [rorrines B oRessinGs .
: Knuspriges Hithnchen 3,90 I : Klassisches Ceasar-Dressing 12471 :
I Hausgebeizter Lachs 3,90. : I Ba|§am'CO‘DFESS|ﬁB 127 |
I Honey-BBQ-Lachs-Flakes 3,90 : | Prglselpeer—Dr?55|ng | I
| Steakstreifen 5,90 , : Spicy-Ginger-Lime-Dressing » 7 I
! Tempu ra-Tofu 3,90 513661 0 | e o e o o e e e e e e e e = - !
: Blumenkohl-Wings 3,90 sse < :

. B e EE EE EE O EE EE EE EE EE EE EE EE EE EE . -—

Was steckt drin? — Unsere Allergenliste:

1 Eier 2 Fisch 3 Krebstiere 4 Milch 5 Sellerie 6 Sesamsamen 7 Schwefeloxide und Sulfite 7 H

8 Erdnisse 9 Gluten 10 Lupine 11 Schalen- und Hilsenfriichte 12 Senf 13 Sojabohnen k-’f VEgEtarl SC h

14 Weichtiere A Konservierungsstoffe B Farbstoff C Antioxidatiosmittel D SGRungsmittel e veegan

E Phosphat F geschwefelt G chininhaltig H Koffein Geschmacksverstarker J geschwarzt L g

K gewachst L Alkohol - Alle Preise in Euro inkl. der gesetzl. MwSt.-



Subes

AB 12:00 UHR.

CAPPUCCINO-CAKE 690 7

Warmer Cappuccino-Kuchen mit Pralinensol3e
(alkoholhaltig) und geeisten Himbeeren. 145,

RHABARBER-CRUMBLE 690 ¢/

Rhabarber-Ragout, Vanilleeis, Schokoladen-
Butter-Crumble, Naturjoghurt. 145

0BSTSALAT 590 7
mit Alpro-Joghurt & Agavendicksaft. 1.

KUCHEN

Aus der Koriat-Manufaktur Weimar:
Veganer Schoko 4,90 9,11 <7
Mandelcreme-Nuss-Karamell 4,90 145,11
Karotte-Nuss mit Vanillecreme 4,90 145,11 7

Schokomousse-Tarte mit Aprikose 4,90 1911 7/

Unsere Himbeer-Sahne-Torte 4,90 14911 7

f -‘I
3} TIPP VON UNS: | :
, Sorten: |
. Bananenbrot 3,90 . Apfel-Zimtow~
' Von ,BeBananas”. « Macadamia-weiRe- i
! Nachhaltig produziert Schokolade 43,113,137 |
| & rettet Lebensmittel! | * Birne-Walnuss :
' [www.bebananas.de] 9,11,13 Y/ |
\ s

KUGEL EIS 190 ...7

Erdbeere | Vanille | Schokolade
+ Portion Sahne 1,00

Was steckt drin? — Unsere Allergenliste:

1 Eier 2 Fisch 3 Krebstiere 4 Milch 5 Sellerie 6 Sesamsamen 7 Schwefeloxide und Sulfite 7 H

8 Erdnisse 9 Gluten 10 Lupine 11 Schalen- und Hilsenfriichte 12 Senf 13 Sojabohnen Qu-’f VEgEtarl SC h

14 Weichtiere A Konservierungsstoffe B Farbstoff C Antioxidatiosmittel D SGRungsmittel e veegan

E Phosphat F geschwefelt G chininhaltig H Koffein Geschmacksverstarker J geschwarzt L g

K gewachst L Alkohol - Alle Preise in Euro inkl. der gesetzl. MwSt.-



